


Учебный план Муниципального казённого общеобразовательного 

учреждения Марченковская основная общеобразовательная школа (далее 

МКОУ Марченковская ООШ) начального общего образования в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования составлен на  основе: 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 постановления Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации № 189 от 29.12.2010 «Об утверждении 

СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях» (зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011, 

регистрационный номер 19993); 

 постановления Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 24 ноября 2015 г. №81 о внесении 

изменений в действующие СанПиН 2.4.2.821-10 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, 

содержания в  общеобразовательных организациях»; 

 приказа Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки 

России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357); 

 приказа Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 29.12.2014 №1643 «О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009г. №373»; 

 приказа Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.12.2015 № 1576 «О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009г. №373»; 

 методических рекомендаций по формированию учебных 

планов для образовательных учреждений Воронежской области, 

реализующих основную образовательную программу  начального 

общего образования в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования от 

24.08.2012 № 01-03/06321; 

 письма Департамента образования, науки и молодежной 

политики Воронежской области №80-11/3982 от 04.06.2014; 

 Устава МКОУ Марченковская ООШ. 

Цель учебного плана: 

Обеспечение достижения планируемых результатов (предметных, 

метапредметных и личностных) освоения основной образовательной 

программы начального общего образования всеми обучающимися. 



Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень предметных 

областей с учебными предметами, курсами; 

 определяет время, отводимое на их освоение; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и 

учебным годам. 

Учебный план включает распределение учебной нагрузки для I-IV 

классов 

В структуру данного учебного плана входят: обязательная часть 

основной образовательной программы начального общего образования, 

которая составляет 80%, а также часть, формируемая участниками 

образовательного процесса, - 20% от общего объема основной 

образовательной программы начального общего образования. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов, курсов,  обязательных предметных областей, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования,  учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения.  

В обязательную часть учебного плана уровня начального общего 

образования входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы (п.19.3. ФГОС НОО в редакции приказа Минобрнауки России от 

31.12.2015 N 1576): 

русский язык и литературное чтение (русский язык, литературное 

чтение); 

родной язык и литературное чтение на родном языке (родной язык 

(русский), литературное чтение на родном языке ( на русском)); 

иностранный язык (иностранный язык (английский); 

математика и информатика (математика); 

обществознание и естествознание (окружающий мир) 

(окружающий мир); 

основы религиозных культур и светской этики (основы 

православной культуры); 

искусство (изобразительное искусство, музыка); 

технология (технология); 

физическая культура (физическая культура). 

На 1 уровне образования все классы работают по программе I-IV.  

Для I–IV класса установлена пятидневная учебная неделя. 

Продолжительность учебного года: 

 I класс – 33 учебные недели,  

II – IV классы – 34 учебные недели.   

Сроки и продолжительность каникул в течение 2020-202 учебного 

года:  



осенние каникулы – с 26.10.2019 по 04.11.2019 (10 дней),  

зимние каникулы – с 28.12.2019 по 08.01.2020 (12 дней),  

для 1 класса дополнительные каникулы с 18.02.2020 по 24.02. 2020 (7    

дней), 

весенние каникулы – с 21.03.2020 по 29.03.2020 (9 дней),  

летние каникулы с 26.05.2020 по 31.08.2020 (14 недель) для 1-4 

классов. 

В соответствии с постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 24 ноября 2015 г. №81 о 

внесении изменений в действующие СанПиН 2.4.2.821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, 

содержания в общеобразовательных организациях» продолжительность 

урока составляет: 

- в I классе используется «ступенчатый» режим обучения в первом 

полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в 

ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май по 4 урока по 

40 минут каждый); 

- во II – IV классах урок 40 минут. 

Содержание образования при получении начального общего 

образования в МКОУ Марченковская ООШ реализуется средствами УМК 

«Школа России». 

Промежуточная аттестация на уровне начального общего 

образования. 

Освоение основной общеобразовательной программы начального 

общего образования, в том числе отдельной части или всего объѐма учебного 

предмета, курса основной общеобразовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся.  

Промежуточная аттестация на уровне начального общего образования 

проводится по итогам каждого учебного года (во 2-4 классах) за счет часов, 

отведенных на освоение соответствующего предмета, курса. 

Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в 

форме: 

- письменной контрольной работы; 

- защиты проекта; 

- тестирования; 

- иных формах,  установленных Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся. 

При конструировании учебного плана учтены познавательные 

интересы, интеллектуальные возможности обучающихся, пожелания и 

запросы родителей (законных представителей). 

Особенности учебного плана: 

 

Со 2 класса вводится для изучения иностранный язык (английский 

язык) с целью формирования умений общаться на иностранном языке, 



элементарных  коммуникативных умений в говорении, аудировании, чтении 

и письме; развития личности ребенка, его речевых способностей, внимания, 

мышления, памяти и воображения; мотивации к дальнейшему овладению 

иностранным языком, исходя из возможностей МКОУ Марченковская ООШ. 

 

В 4 классе 0,5 часа в неделю отводится на изучение учебного 

предмета «Основы православной культуры» с целью воспитания у 

обучающихся начальных классов способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, формирования первоначальных 

представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, 

их роли в культуре, истории и современности России. Выбор модуля, 

изучаемого в рамках предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики», отражается в протоколе родительского собрания и в 

письменных заявлениях родителей (законных представителей) обучающихся. 

В 2020-2021 учебном году родители выбрали модуль  «Основы православной 

культуры» 

2,5 часа в неделю отведено на изучение учебного предмета 

«Физическая культура». С целью укрепления здоровья, содействия 

гармоническому физическому развитию и всесторонней физической 

подготовленности обучающихся; развитию жизненно важных двигательных 

умений и навыков, формированию опыта двигательной деятельности; 

овладения общеразвивающими и корригирующими физическими 

упражнениями, умением их использовать в режиме учебного дня, активного 

отдыха и досуга. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 

содержания образования,  обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива МКОУ Марченковская ООШ.  

 

На данную часть отведено  

-изучение учебного курса «Подвижные игры» по 0,5 часа в неделю в 

1-4 классе, 

 -для осознания значимости чтения для дальнейшего обучения, 

саморазвития; восприятия чтения как источник эстетического, 

нравственного, познавательного опыта; понимания цели чтения: 

удовлетворения  читательского интереса и приобретение опыта чтения, поиск 

фактов и суждений, аргументации, иной информации в 4 классе 0,5 часа  

отведено на учебный курс «В мире книг». 

        - для формирования познавательных и регулятивных действий, навыков 

каллиграфического письма у обучающихся 1 – 3 классов введен учебный 

курс «Каллиграфия» 0,5 часа. 
 
 



 

1 -4 класс (ФГОС НОО) 

Предметная область Учебные 

предметы 

Классы, количество 

часов в неделю 

Классы, количество часов в 

год 

Всег

о 

Форм

ы 

пром

ежут

очно

й 

аттес

таци

и 

I II III IV I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык Х 4,25 4,25 4,75 140,

25 

144,

5 

144,5 161,

5 

590,

75 

КР 

Литературное 

чтение 

Х 3,75 3,75 2,75 122 127,

5 

127,5 93,5 472,

25 

КР 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 

0 0,25 0,25 0,25 8,25 8,5 8,5 8,5 33,7

5 

КР 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

(русском) 

0 0,25 0,25 0,25 8,25 8,5 8,5 8,5 33,7

5 

КР 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

(английский) 

Х 2 2 2 0 68 68 68 204 КР 

Математика и 

информатика 

Математика Х 4 4 4 132 136 136 136 540 КР 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

Х 2 2 2 50 68 68 68 254 КР 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

православной 

культуры 

Х 0 0 0,5 0 0 0 17 17 КР 

Искусство Изобразитель

ное искусство 

Х 1 1 1 29 34 34 34 131  

Музыка Х 1 1 1 29 34 34 34 131  

Технология Технология Х 1 1 1 33 34 34 34 135  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Х 2,5 2,5 2,5 74,5 85 85 85 329,

5 

 

Итого часов, отведенных на обязательную 

часть 

Х 22 22 22 612 748 748 748 2856  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса  

Х 0 0 0 0 0 0 0 0  

Учебный курс «Подвижные игры»  0,5 0,5 0,5 12,5 17 17 17 63,5  

Учебный курс «Каллиграфия»  0,5 0,5 0,5 12,5 17 17 17 63,5  

Итого Х 1 1 1 25 34 34 34 127  

Максимально допустимая недельная нагрузка Х 23 23 23 637 782 782 782 2983  



1 класс и 2 класс объединены.  Форма промежуточной аттестации- КР- комплексная работа. 

 

1 класс (ФГОС НОО) 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю по четвертям 

Количество часов в 

год по четвертям 

Всего 

I II III IV I II III     IV 

Обязательная часть1 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 4,5 4,5 4,25 45 31,5 45 29,7

5 

151,

25 

Литературное 

чтение 

3 4 4 3,75 27 28 40 26,2

5 

121,

25 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский) 

0 0 0 0,25 0 0 0 8,25 8,25 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

(русском) 

0 0 0 0,25 0 0 0 8,25 8,25 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 36 28 40 28 132 

Обществознан

ие и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

0 2 2 2 0 14 20 14 48 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

православной 

культуры 

0 0 0 0 0 0 0  0 

Искусство Изобразительн

ое искусство 

0,5 1 1 1 4,5 7 10 7 28,5 

Музыка 0,5 1 1 1 4,5 7 10 7 28,5 

Технология 

 

Технология 1 1 1 1 9 7 10 7 33 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

1 2,5 2,5 2,5 9 20,5 22,5 17,5 69,5 

Итого часов, отведённых на 

обязательную часть 

15 20 20 20 120 160 180 160 628 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Учебный курс «Подвижные 

игры» 

 0,5 0,5 0.5  3,5 5 3,5  12 

Учебный курс «Каллиграфия»  0,5 0,5 0,5  3,5 5 3,5 12 

Итого  1 1 1  7 10 7 24 



Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

15 21 21 

 

 

 

21 

 

 

 

120 167 190 167 652 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


