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	1. Полное название программы
	Тематическая программа смены летнего оздоровительного лагеря «Дети XXI века»

	2. Цель
	· Обеспечить детям оздоровление и отдых в активной форме с учетом благоприятных факторов летнего сезона.
· Помочь ребятам в развитии творческих способностей, коммуникативных навыков.
· Помочь формированию активной жизненной позиции ребят.



	3. Направления деятельности
	· Спортивно – оздоровительное  (спортивные соревнования, игры, эстафеты, минутки здоровья).

· Духовно – нравственное (ктд, встречи, выставки)



	4. Краткое содержание
	Современный мир, в котором мы живем, динамично развивается и совершенствуется, и чтобы не отстать от жизни, необходимо быть в курсе того, что происходит. Каждый день приносит новые открытия и новые достижения.
Отряды на время смены будут существовать как различные организации. Командиры отрядов станут директорами этих компаний. Участвуя в мероприятиях, компании будут получать доходы в денежных единицах лагеря (они будут  называться «Дины»), а за плохое или другое неподобающее поведение компании будут нести убытки.
Увеличение доходности (или снижение рейтинга) компаний будет отражено на табло, которое будет висеть на стенде. 

В конце смены будет подведен итог проделанной работы. За выдающиеся заслуги будут награждены наиболее активные  участники  компаний.



	5. Ожидаемые результаты
	· Увлеченность информационно-коммуникационной деятельностью; Снижение темпа роста негативных социальных явлений среди детей; 
· Улучшение социально-психологического климата в лагере;

·  Укрепление здоровья детей; 
· Воспитание у детей привычки к здоровому образу жизни; 



	7. Авторы программы
	начальник лагеря Гвозденко О.В.

	8. География участников
	дети в возрасте от 6-14 лет.

	9. Количество детей, участников программы
	25  воспитанников
6 работников лагеря

	10. Сроки проведения
	01.06.2016-21.06.2016


Информационная карта

Пояснительная записка

Каким будет наступивший XXI век? Этот вопрос волнует взрослых и детей. Ответов – множество, но  преобладающим стал один, что новый век должен быть веком мира, дружбы, взаимопонимания…, и ещё, что от каждого из нас – жителя планеты Земля – зависит будущая Слава и Позор нового столетия.

Опыт педагогических наблюдений показывает, что современные дети значительно изменились. Демократия, гласность, обилие информации в периодической печати, радио, телевидении сделали кругозор детей намного шире в сравнении со сверстниками предыдущих поколений. 
Данная программа «Дети 21 века» знакомит детей с явлениями современного мира, дает им возможность проявить себя и побуждает к активной деятельности,  помогает утвердить их жизненную позицию,  самим стать организаторами своей деятельности. 


Цель программы:

· Обеспечить детям оздоровление и отдых в активной форме с учетом благоприятных факторов летнего сезона.

· Помочь ребятам в развитии творческих способностей, коммуникативных навыков.

· Помочь формированию активной жизненной позиции ребят.
Задачи программы:
· Сформировать потенциал для развития общей культуры ребят.

· Помочь детям раскрыть свои способности, развить интерес через увлекательные и актуальные для него виды деятельности.

· Сформировать сплоченный, дружный коллектив ребят для работы в течение смены.

· Научить детей взаимодействовать друг с другом в команде.

· Организовать и провести спортивные мероприятия для укрепления здоровья ребят.
Предполагаемые результаты

Программа летнего оздоровительного лагеря основана на требованиях Федерального государственного образовательного стандарта, в котором сформулирована основная цель нравственного развития и воспитания личности и  заключается в становлении личностных характеристик ребенка, а именно:

· владеющий опытом мотивированного участия в конкурсах и проектах регионального и международных уровней;

· обладающий основами коммуникативной культуры (умеет слушать и слышать собеседника, высказывать свое мнение);

· любознательный, интересующийся, активно познающий мир;

· способный к организации собственной деятельности; 

· любящий свой край и свою Родину;

· уважающий и принимающий ценности семьи и общества;

· готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и школой; 

· доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера, умеющий высказать свое мнение; 

· выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и окружающих.
Этапы реализации программы

1. Подготовительный этап

Первый этап характеризуется тем, что до открытия  летнего оздоровительного лагеря начинается подготовка к смене. Деятельностью этого этапа является:

· разработка программы деятельности летнего оздоровительного   лагеря;

· подготовка методического материала для работников лагеря;

· разработка необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка, положение, должностные обязанности, инструкции и т.п.).
2. Организационный этап смены

Второй этап  короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня.

Основной деятельностью этого этапа является:

· встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей;

· запуск программы летнего оздоровительного   лагеря ;

· формирование органов самоуправления; 

· знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря;

· проведение инструктажей.
3. Основной этап смены
Основной деятельностью третьего этапа является:

· реализация основной идеи смены;

· вовлечение детей в различные виды коллективно-творческих дел.
4. Заключительный этап смены
 Основной идеей четвертого этапа является:

· подведение итогов смены;

· анализ предложений детей, родителей, воспитателей, внесенных по итогам деятельности летнего оздоровительного лагеря;

· выработка перспектив деятельности на следующий год.

Условия реализации программы
Нормативно-правовые условия

· Конвенция о правах ребенка, ООН, 1991г.
· Устав МКОУ Марченковская ООШ.
· Правила внутреннего распорядка лагеря.
· Инструкции по технике безопасности.
· Должностные инструкции работников.
· Санитарные книжки с отметкой о прохождении медицинского осмотра.
· Заявления от родителей.
· Акт приемки лагеря.
· Программа.
Механизм реализации программы

Для реализации программы разработан механизм, который представлен в виде модулей:

1. Организационный модуль

Формы работы:

· планирование;

· подготовка к лагерной смене;

· оформление лагеря;

· подготовка материальной базы;

· распределение обязанностей

2. Физкультурно - оздоровительный модуль

Формы работы:

· утренняя зарядка;
· «минутки здоровья»;
· встречи с медицинским работником;

· влажная уборка, проветривание;

· беседы о вредных привычках;

· организация питания воспитанников;

· спортивные праздники;

· конкурс рисунков;

· подвижные игры на свежем воздухе;

· цикл мероприятий по ПДД, правилам пожарной безопасности .

3. Творческий модуль

Формы работы:

· коллективно-творческая деятельность;

· участие в районных мероприятиях;

· участие в общелагерных мероприятиях;

· работа кружков

· конкурсы;

· викторины.

5. Нравственно-экологический модуль

Формы работы:

· экскурсии в природу;

· экологический КВН;

· библиотечные часы;

· викторины, конкурсы.
Суть смены.

Современный мир, в котором мы живем, динамично развивается и совершенствуется, и чтобы не отстать от жизни, необходимо быть в курсе того, что происходит. Каждый день приносит новые открытия и новые достижения. И вы, дети 21 века, должны помнить о том, что будущее зависит от вас, именно вам жить в этом мире и улучшать его. Участвуя в общелагерных мероприятиях, вы  познакомитесь с миром взрослых идей и событий, не только узнаете, как устроен современный мир, но и научитесь управлять некоторыми явлениями, которые в нем происходят. 

Отряды на время смены будут существовать как различные организации. Командиры отрядов станут директорами этих компаний. Участвуя в мероприятиях, компании будут получать доходы в денежных единицах лагеря (они будут  называться «Дины»), а за плохое или другое неподобающее поведение компании будут нести убытки. Уставной капитал фирмы получат на своей презентации. Увеличение доходности (или снижение рейтинга) компаний будет отражено на табло, которое будет висеть на стенде. 
В конце смены будет подведен итог проделанной работе. За выдающиеся заслуги будут награждены наиболее активные участники компаний.

Вожатые отрядов  - независимые помощники – будут давать советы по организации и ведению дела (подготовке мероприятий)

Организация кружковой деятельности
Важным направлением воспитательной работы в лагере является кружковая деятельность, объединяющая детей по интересам в малые группы. Организация кружковой деятельности лагеря носит вариативный характер.
Цель: расширение кругозора, развитие познавательных интересов и творческих способностей детей. 

Организация кружковой деятельности в лагере включает ряд этапов:

· изучение интересов детей;

· презентация кружков в начале смены;

· ознакомление детей с режимом работы кружков;

· самоопределение детей и запись их в кружки;

· деятельность ребят в кружках;

· текущее отражение результатов деятельности детей;

· подведение итогов работы кружков в конце смены.

	Кружки
	Ответственный
	Дни работы

	«Умелые руки»


	
	Понедельник

Среда

Четверг

	«Олимпийские резервы»
	
	Понедельник

Среда

Четверг

	«Палитра»
	
	Вторник 

Пятница 

	Бисероплетение
	
	Понедельник

Среда




План-сетка смены.

	01.06.2016

День защиты детей

Открытие  лагерной смены.

Игра «Расскажи о себе»

Конкурс рисунков «Пусть всегда будет мир!»

Беседа «Я в лагере». Принятие правил поведения в лагере

Операция «Уют» - обустройство и оформление отрядного места

Инструктаж «Дорога домой».
	02.06.2016

День здоровья и спорта

Минутка здоровья «Твой режим дня на каникулах»

Игра-беседа «Азбука здоровья»

Конкурс плакатов «Да здравствует спорт!»

Спортивные эстафеты
	03.06.2016

День экологии

Минутка здоровья «Зелёная аптечка»

Беседа по страницам журнала «Юный натуралист»

"Экологический абордаж". Познавательная программа.

Экологический десант "Берегите лес".



	04.06.2016

День этикета

Минутка здоровья «Гигиена тела»

Устный журнал «Из истории этикета»

Дискуссия «Какой должна быть одежда школьника?»
	06.06.2016

День памяти А.С.Пушкина

Минутка здоровья «Как ухаживать за зубами»

Викторина по сказкам поэта

Конкурс стихов А.С.Пушкина
	07.06.2016

День Сказки

Минутка здоровья «Книги о здоровье. Сказки о здоровье»

Викторина «По страницам любимых сказок»

Экскурсия в библиотеку «Мы читаем и рисуем сказки»

	08.06.2016

День игры
Минутка здоровья «Правильное питание»

«Морской бой», игровая программа

Интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?»

Спортивные игры «Мой весёлый звонкий мяч»
	09.06.2016
День любознательных и трудолюбивых

Минутка здоровья «Берегите глаза»

Клуб «Почемучки»

Экскурсия в библиотеку «Мир вокруг нас»
Весёлые эстафеты
	10.06.2016

День профессии
Минутка здоровья «Как снять усталость с ног»

Развлекательная программа «Дефиле профессий»

Конкурс плакатов «Наша профессия самая нужная»

	11.06.2016

День России

«Из истории государства Российского». Познавательная программа ко Дню России

Викторина «Знатоки символов России»

Музыкальная программа «Я люблю тебя, Россия!»

Конкурс рисунков на асфальте «Россия – Родина моя!»
	14.06.2016

День Мойдодыра

Минутка здоровья «Друзья Мойдодыра и наше здоровье»

Представление «В гостях у МОЙДОДЫРА»

Встреча-беседа с Ивахненко О.А.  «Здоровый образ жизни»

Игра «Здоров будешь – всё добудешь!»
	15.06.2016

День творчества
Минутка здоровья «Как поднять настроение?» 

Изготовление и выставка поделок оригами

Игра «Счастливый случай»

Концертная программа «Кто во что горазд»

	16.06.2016

День цветов

Минутка здоровья «Путешествие в страну Витаминию»

Познавательная игра «Поле чудес». «Лекарственные растения».

Конкурс рисунков «Красота цветов России»
Спортивные игры. Футбол


	17.06.2016

День фантазёров
Минутка здоровья "Гигиена в доме"

Подготовка к конкурсу фантастических проектов.

Конкурс "Мы - фантазеры".

Подвижные игры на воздухе - "Скакалка и я - дружная семья".


	18.06.2016

День здоровья
Минутка здоровья "Мой рост и мой вес".

Подготовка к Спартакиаде лагеря.

Спартакиада.

Закрытие Спартакиады. Подведение итогов.



	20.06.2016

День Достопримечательностей:

«По родной земле».

Минутка здоровья «Как ухаживать за кожей лица»

Экскурсия «История нашего села» (посещение школьного музея)

«Заочное» путешествие по достопримечательностям Воронежского края.

Экскурсия в парк «Мир растений нашей местности»
	21.06.2016

День талантов и сюрпризов

Смотр «Наши таланты»

Развлекательная игра «Поиск сюрпризов»
Викторина «Угадай мелодию»

Спортивная игра «Перекрёсток безопасности»
	22.06.2016

День Памяти и Скорби

Беседа «Тот самый страшный день в году»

Экскурсия в Ольховатский краеведческий музей

Конкурс военной песни «Катюша»

Трудовой десант к памятнику погибшим односельчанам.

	23.06.2016

День игрушки

Минутка здоровья «Солнечные ванны»

Беседа «История русской игрушки»

Викторина «Наши меньшие друзья»

Конкурс «Моя любимая игрушка». Парад игрушек

Акция «подари игрушку»


	24.06.2016
День цветов

Клуб знатоков «Что растёт вокруг нас»

Экскурсия на луг «Мир цветов»

Составление общей аппликации «Лагерный букет»

Фотоконкурс «Лучший венок»
	25.06.2016

День расставания с лагерем

Праздник Друзей.

Закрытие лагерной смены -2016г. 

Представление фотовыставки «Дети XXI века - 2016».




Начальник лагеря  ________​​​​​​____ О.В.Гвозденко
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